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Introdução

Neste material, exploraremos os termos e expressões essenciais necessários 
para uma comunicação eficaz no campo de Recursos Humanos.


Você desenvolverá habilidades para articular conceitos e práticas de RH de 
forma clara e precisa, enquanto adquire a capacidade de compreender e 
responder de maneira eficaz aos desafios e demandas da gestão de pessoas.


Estamos entusiasmados para iniciar esta jornada de aprendizado com você, 
contribuindo para o seu sucesso profissional na área de Recursos Humanos!


Vamos começar!

nacaofluente.com

https://www.nacaofluente.com/
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nacaofluente.com

Orientação

Siga estas orientações para otimizar o uso deste material e 
potencializar o seu aprendizado

1 Imprima este PDF;

2 Destaque com caneta marca-texto as palavras desconhecidas;

3 Leia a coluna meaning para descobrir o significado, sem usar tradutores;

4 Construa frases com aplicação das novas palavras que você está 
aprendendo.


Se precisar de inspiração, use o dictionary.cambridge.org


Faça isso por meio da escrita e não da digitação, pois isso potencializa o 
armazenamento do novo conhecimento na memória de longo prazo.

https://www.nacaofluente.com/
https://dictionary.cambridge.org/
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Expressões

Exemplos

Back pay

Salário retroativo

The workers are demanding their back pay.

Os trabalhadores estão exigindo o salário retroativo.

Background screening

Checagem de antecedentes

There are always background screenings on new employees.

Sempre há verificações de antecedentes em novos funcionários.

Behavioural-based 
interview

Entrevista de análise de 
comportamento

The best strategy for answering behavioural-based interview questions is 
knowing yourself.

A melhor estratégia para responder a perguntas de entrevistas de análise de 
comportamento é conhecer a si mesmo.

Benefits package

Pacote de benefícios

We offer an excellent salary and benefits package.

Oferecemos um excelente salário e pacote de benefícios.

Clock in

Bater ponto (entrada)

Staff should clock in on arrival.

Os funcionários devem bater o ponto na chegada.

Clock off

Bater ponto (saída)

The workers in this factory clock off at 5:00 PM.

Os trabalhadores desta fábrica batem a saída às 17:00.

Collective bargaining

Dissídio coletivo

The next round of collective bargaining is scheduled for September.

A próxima rodada de dissídio coletivo está prevista para Setembro.

Cost-of-living allowance

Ajuda de custo

Doctors and nurses working during a pandemic should an additional cost-
of-living allowance.

Médicos e enfermeiros que trabalham durante uma pandemia devem receber 
ajuda de custo adicional.

Downsizing

Reduzir atividades

American manufacturing organizations have been downsizing 
their factories.

As organizações americanas de manufatura estão reduzindo as atividades 
em suas fábricas.

Fringe benefits

Benefícios adicionais

A competitive salary with fringe benefits will be offered.

Será oferecido um salário competitivo com benefícios adicionais.

nacaofluente.com

https://www.nacaofluente.com/
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Expressões

Exemplos

Glass ceiling

Teto de vidro

Various reasons are given for the apparent glass ceiling women hit in 
many professions.

Várias razões são apresentadas para o aparente teto de vidro que as 
mulheres enfrentam em muitas profissões.

Grievance

Queixa

Does the company have a formal grievance procedure?

A empresa possui um procedimento formal de queixa?

Gross misconduct

Falta grave

Employees are ineligible if they were fired for gross misconduct.

Os funcionários não são elegíveis se forem demitidos por falta grave.

Headcount

Efetivo

Each office will be different, but across the region, we will need to 
reduce headcount.

Cada escritório será diferente, mas em toda a região precisaremos reduzir 
o efetivo.

Key Performance Indicator 
(KPI)

Indicadores-chave do 
desempenho

The company checks key performance indicators before 
promoting employees.

A empresa verifica os indicadores-chave de desempenho antes de promover 
os funcionários.

Layoff

Demissão

The company intends to proceed to the layoff of staff in this period.

A empresa pretende proceder com a demissão de funcionários 
neste período.

Mishandle

Má gestão/liderança

We lost an important order because the director mishandled 
the negotiations.

Perdemos uma ordem importante porque o diretor liderou mal as 
negociações.

Non-disclosure agreement

Acordo de confidencialidade

The terms of the settlement are protected by a non-disclosure agreement.

Os termos do acordo são protegidos por um acordo de confidencialidade.

Occupational accidents

Acidentes de trabalho

Our company pushes to reduce occupational accidents.

Nossa empresa se esforça para reduzir acidentes de trabalho.

Payroll

Folha de pagamento

How many people are there on the payroll?

Quantas pessoas temos na folha de pagamento?

nacaofluente.com

https://www.nacaofluente.com/
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Expressões

Exemplos

Reference letter
Carta de referência

It is required to send us your curriculum and a reference letter written 
by your director.

É necessário nos enviar seu currículo e uma carta de referência escrita 
por seu diretor.

Sick leave
Licença médica

30% of all sick leave days are caused by pain in the back, neck, 
or shoulders.

30% dos dias de licença médica são causados por dores nas costas, 
pescoço ou ombros.

Turnover
Rotatividade

The factory has a high turnover of staff.

A fábrica tem uma alta rotatividade de funcionários.

Unfair dismissal
Demissão sem justa causa

She is suing the company on grounds of unfair dismissal.

Ela está processando a empresa por motivos de demissão sem justa causa.

Wage adjustment
Ajuste salarial

The wage adjustment was about 10% during the third quarter.

O ajuste salarial foi de cerca de 10% durante o terceiro trimestre.

nacaofluente.com

https://www.nacaofluente.com/


8
Apostila de inglês técnico

Glossário

A

Absenteeism Absenteísmo

Accident prevention Prevenção de acidentes

Advance Adiantamento (de salário)

Advertisement Anúncio (de jornal, por exemplo)

Allowance Auxílio

Annual agreement Dissídio

Annual leave Férias anuais

Application form Formulário ou ficha de inscrição

Assessment Avaliação

B

Badge Crachá, distintivo

Bank holiday Feriado

Basic-needs 
grocery package

Cesta básica

Behavioral safety Segurança comportamental

Blue-collar worker Funcionário de fábrica, operário

Bonus Gratificação

Boss Chefe (superior imediato)

nacaofluente.com

https://www.nacaofluente.com/
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Glossário

C

Cafeteria Restaurante industrial, refeitório

CEO (Chief 
Executive Officer)

Diretor-presidente

Change 
management

Gerenciamento de mudanças

Checkoff Desconto automático em folha da contribuição sindical

Child labor Trabalho infantil

Civil servant Funcionário público

Clock in Bater o cartão-ponto (entrada)

Clock out Bater o cartão-ponto (saída)

Collective 
bargaining

Dissídio coletivo

Commitment Compromisso, comprometimento

Compensation Indenização; compensação

Compensation 
system

Programa de incentivos

Complainant Reclamante (a parte acusadora)

Compromise Ceder, abrir mão em benefício de um acordo; cessão, anuência 
ou desistência de algo em troca de acordo

Consolidation of 
Brazilian labor 

laws (CLT)
 CLT (Consolidação das Leis do Trabalho)

Contractor Prestador de serviço

nacaofluente.com

https://www.nacaofluente.com/
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Glossário

Cost-of-living 
allowance

Auxílio para custo de vida

CPE (Collective 
Protective 

Equipment)
EPC (Equipamento de Proteção Coletiva)

D

Day off Dia de folga

Decent work Trabalho digno

Defendant Réu

Delegation of 
authority

Delegação de autoridade

Dismiss Demitir, dispensar, desligar

Disparity Disparidade salarial

Dispute Disputa trabalhista

Drinking fountain Bebedouro

E

Educational 
background

Formação acadêmica

Employer Empregador

Employment 
agency

Agência de empregos

Employment 
contract

Contrato de trabalho

Employment 
relationship

Vínculo empregatício

nacaofluente.com

https://www.nacaofluente.com/
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Glossário

Empowerment Energização, emancipação, auto-capacitação; delegação de 
autoridade e responsabilidade com concessão de autonomia

Executive officer Diretor-executivo

F

Family allowance Salário-família

Farm Fazenda

Fire Pôr para a rua, demitir (se usado como verbo); fogo, incêndio 
(se usado como substantivo)

Fire alarm Alarme contra incêndio

Fire brigade Brigada de incêndio, equipe de combate a incêndio

Fire drill Simulação de incêndio

Fire escape Saída de emergência em caso de incêndio

Fire extinguisher Extintor de incêndio

Fit note Atestado médico

Flexible hours Horário flexível

Fringe benefits Benefícios adicionais

Full-time job Emprego de tempo integral

G

Golden handshake Indenização por demissão, reestruturação ou aposentadoria 
programada

Grievance 
procedure

Ação reclamatória trabalhista

nacaofluente.com

https://www.nacaofluente.com/


12
Apostila de inglês técnico

Glossário

H

Headhunter Assessor para contratação de recursos humanos de 
nível executivo

Health care plan Plano de saúde, assistência médica

Hire Contratar

Holiday pay Pagamento das férias (Inglaterra)

Holiday Feriado (EUA), férias (Inglaterra)

Human resources Recursos humanos

I

Idle time Tempo ocioso

Immigration law Legislação sobre imigração

Incentive Incentivo

Independent 
contractor

Trabalhador autônomo, profissional liberal

Industrial relations Relações industriais

Industrial safety Segurança do trabalho

Informal worker Trabalhador informal

Information Informação

Intern Estagiário

Internal 
Commission for 

the Prevention of 
Accidents (CIPA)

 CIPA (Comissão Interna de Prevenção de Acidentes)

nacaofluente.com

https://www.nacaofluente.com/
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Glossário

J

Job description Descrição de cargo (ou de função)

Job placement Alocação

Job vacancy Vaga

Just cause 
dismissal

Demissão por justa causa

L

Lawyer (EUA), 
Solicitor; barrister 

(Reino Unido)
Advogado

Layoff Demissão temporária

Leadership Liderança

Leave Licença

Letter of credit Carta de crédito

Life insurance Seguro de vida

M

Management Gestão

Medical certificate 
(EUA); sick note 

(Reino Unido)
Atestado médico

Motivation Motivação

nacaofluente.com

https://www.nacaofluente.com/
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Glossário

O

Occupational 
accident, Work-
related accident, 
Labor accident

Acidente do trabalho

Occupational 
safety and health

Segurança e saúde no trabalho

Offshore Em alto-mar

Open competitive 
examination, 

Civil service exam
Concurso público

Outsource Terceirizar

P

Part-time job Emprego de meio expediente

Pension Pensão

Pension fund Fundo de pensão

Permanent worker Trabalhador efetivo

Personal data Dados pessoais

Personal protective 
equipment (PPE)

EPI (Equipamento de Proteção Individual)

Piecework Trabalho por tarefa

Promotion Promoção

Public employee Funcionário público

Public hearing Audiência

nacaofluente.com

https://www.nacaofluente.com/
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Glossário

Q

Qualified, skilled Qualificado, treinado

Qualification Habilitação, capacitação

R

Raise in pay, Salary 
increase, Pay raise

Aumento de salário

Recruitment Recrutamento

Rehire Recontratar

Resignation Demissão; exoneração; renúncia

Retirement Aposentadoria

S

Salary, Wages, Pay Salário

Seasonal worker Trabalhador sazonal

Self-employed Autônomo (trabalhador, profissional)

Severance pay FGTS (Fundo de Garantia por Tempo de Serviço)

Sick leave Licença médica

Skill Habilidade

Skills development Desenvolvimento de habilidades

Social security Previdência social

Staff Funcionários

Strike Greve

nacaofluente.com

https://www.nacaofluente.com/
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Glossário

Strikebreaker, 
Scab

Pelego

Supervisory board Conselho de supervisão

Supervisor Chefe, supervisor, superior imediato

T

Temporary worker Trabalhador temporário

Time card Cartão-ponto

Trade union, 
Labor union

Sindicato

Training Treinamento, capacitação

Trainee Estagiário

Turnover Rotatividade de empregados

U

Unemployment Desemprego

Unemployment 
insurance

Seguro desemprego

Unemployment 
rate

Taxa de desemprego

Unfair dismissal Demissão sem justa causa

Union Sindicato

Union dues Contribuição sindical

Union member Sindicalizado

Union 
representative

Representante sindical

nacaofluente.com

https://www.nacaofluente.com/
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Glossário

Union steward, 
Shop steward

Delegado sindical

V

Vacancies Vagas

Vested rights Direitos adquiridos

Volunteer work Trabalho voluntário

W

Wage Salário

Wage freeze Congelamento de salários

White-collar 
worker

Funcionário administrativo, trabalhador não-manual

Worker Trabalhador

Workload Carga de trabalho

Workplace Local de trabalho

Work permit Permissão de trabalho

Works council Comissão de trabalhadores

nacaofluente.com

https://www.nacaofluente.com/
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Inglês Corporativo

Explore estes recursos para expandir seu vocabulário corporativo: 

Rotina de trabalho em inglês

Inglês corporativo técnico: 
vocabulário útil para sua profissão

nacaofluente.com

https://www.nacaofluente.com/blog/rotina-de-trabalho-em-ingles/
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Conheça o curso Fluência Descomplicada

Curso Fluência Descomplicada

O que você encontra no curso

 Encontros de conversação em dupla: 
participe conforme sua disponibilidade e 
pratique com outros alunos

 Aulas individuais: sessões 
personalizadas com um professor para 
focar nos seus desafios

 Coaching para idiomas + gestão de 
projetos: estratégias para otimizar seus 
estudos e manter a motivação

 Material complementar: vídeos e 
conteúdos exclusivos em uma plataforma 
intuitiva.

Se você busca confiança e fluência no inglês, o 
Curso Fluência Descomplicada é o caminho 
ideal!


Com um método focado na prática, nele você 
participa de encontros online para treinar 
conversação, tira dúvidas ao vivo com 
professores e aprende estratégias 
eficazes para acelerar seu  
aprendizado

nacaofluente.com

https://www.nacaofluente.com/
https://www.nacaofluente.com/
https://www.nacaofluente.com/
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Compartilhe

Ajude a democratizar o ensino do inglês no Brasil

Caro leitor,


Você chegou ao final de mais uma etapa importante em sua jornada de 
aprendizado de inglês.


Mas lembre-se, o conhecimento é ainda mais poderoso quando compartilhado.


Nossa missão vai além do ensino; é também sobre criar uma comunidade onde 
o inglês é acessível a todos, independentemente de onde estão ou de suas 
condições financeiras.


Ao compartilhar este material, você se torna parte fundamental dessa missão.


Como você pode ajudar?

Baixe este 
material

Faça o download deste 
material através do link 
fornecido para obter uma 
cópia e explorar seu 
conteúdo.

Compartilhe 
com alguém

Pode ser alguém próximo a 
você - amigo, colega, familiar 
ou alguém em sua rede 
social - que se beneficiaria 
deste aprendizado.

Espalhe a 
palavra

Converse sobre como este 
material ajudou você e 
encoraje outros a se 
juntarem a nós nesta 
jornada de aprendizado.

Cada pessoa que você ajuda a aprender inglês é uma semente plantada para um 
futuro onde barreiras linguísticas são diminuídas e oportunidades são 
ampliadas.


Juntos, podemos fazer uma grande diferença.


Vamos juntos nessa missão?

Vânia Paula de Freitas
Aula individual | Conversação | Inglês Corporativo Descomplicado

nacaofluente.com

https://www.nacaofluente.com/

