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Nesta edicao

Explorando os Tempos Verbais do Presente em Inglés: Simple,
Continuous, Perfect e Perfect Continuous

Bem-vindo a segunda edicao da nossa Apostila de Tempos Verbais!

Neste capitulo, vamos explorar os tempos verbais do presente, fundamentais
para se comunicar efetivamente em contextos profissionais e do dia a dia.

Comecaremos com o Present Simple, ideal para expressar verdades universais,
rotinas e habitos.

Em seguida, avancaremos para o Present Continuous, usado para descrever
acoes que estao acontecendo no momento presente.

O Present Perfect, uma fusao do passado com o presente, sera abordado para
indicar agdes concluidas que tém impacto no presente ou agdes que ainda nao
estao concluidas.

Por fim, o Present Perfect Continuous, que combina continuidade e conclusao,
sera discutido para enfatizar a duracao de agdes que comegaram no passado e
continuam até o presente.

Cada secao oferecera explicagdes detalhadas, exemplos praticos e exercicios
para aprimorar sua compreensao e uso destes tempos verbais.

Mergulhe conosco neste estudo e fortalega sua fluéncia no inglés corporativo.

Vamos iniciar esta jornada juntos!

nacaofluente.com
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Quem faz

Vania Paula de Freitas
Idealizadora da Nagao Fluente

Quando estamos aprendendo inglés, tendemos a complicar demais as coisas.
Como eu sei disso? Porque ja fui exatamente essa pessoa!

Eu tinha centenas de cadernos cheios de anotacgdes, pilhas de livros, inumeras
apostilas, sites favoritados, aplicativos e por ai vai.

Parecia que estava me preparando para um doutorado em inglés, em vez de me
tornar uma usuaria fluente do idioma.

Depois de muita frustracao e perda de tempo, percebi que a fluéncia nao esta
necessariamente ligada a quantos materiais acumulamos, mas sim a como
abordamos nosso aprendizado. Foi s6 quando descompliquei tudo isso que a
fluéncia finalmente se tornou uma realidade.

E importante lembrar desta frase: "N&o se trata de estudar mais, mas de estudar
melhor."

Quando vocé compreende todos os pilares da lingua de maneira equilibrada, a
fluéncia naturalmente se desenvolve. E € com base nesse conceito que me
inspirei para criar o material que vocé tem em maos. Espero que vocé o utilize
com sabedoria e o compartilhe com o mundo.

Agora, esta na hora de comecar esta jornada de aprendizado com confianga e
determinacgao.

Vamos juntos em busca da fluéncia!

nacaofluente.com
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Programacao

estudar as quatro habilidades da fluéncia

Lembre-se de sempre
para ter resultados reais. O programa abaixo contempla todas as atividades

necessarias para um estudo eficaz:

Faca as atividades

Leia as explicagdes Assista ao video
do topico Parte 1 - do topico Parte 1 - do topico Parte 1 -
Present Simple Present Simple Present Simple

Responda as

perguntas do topico

Parte 1 - Present
Simple

<

com as perguntas

Assista ao video
do tépico Parte 1 -

do tépico Parte 2 -
Present Continuous

do tépico Parte 2 -

Pratique conversaca
Present Continuous

} Leia as explicagdes

eo o o [PEllts & - Present Perfect
Present Continuous

>

Present Simple J

Present Continuous .
Continuous

Assista ao video
do tépico Parte 3 -
Present Perfect

<

perguntas
do tépico Parte 3 -
Present Perfect

Present Perfect

do tépico Parte 3 -
Present Perfect

Faca as atividades
do topico Parte 4 -
Present Perfect
Continuous

perguntas do tépico
Parte 4 - Present
Perfect Continuous

Assista ao video
do topico Parte 4 -
Present Perfect
Continuous

>

Responda as }

Leia as explicagdes
do topico Parte 4 -
Present Perfect

Continuous

>

Faca as atividades
do tépico Parte 3 - <

>

Pratique conversacgao Leia as explicacdes
com as perguntas ) do tépico Parte 3 -

Responda as }

rathue conversaga}
com as perguntas <

Responda as
Faca as atividades perguntas do topico
do tépico Parte 2- | 3 Parte 2 - Present

topico Parte 4 -
Present Perfect
Continuous

FINISH!

Pratique conversagao
< com as perguntas do

nacaofluente.com
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Parte 1 - Present Simple

O Present Simple é um dos tempos verbais mais fundamentais em inglés,
usado para descrever agdes habituais, verdades universais e estados

N

permanentes.
No ambiente corporativo, € essencial para expressar rotinas de trabalho,

politicas da empresa e fatos gerais.

Estrutura e uso:
e I
= Sujeito + verbo principal (para terceira pessoa do singular, adicione -s ou -es).
\ /
" N
- Sujeito + do/does not + verbo base.
o J
e N
? Do/Does + sujeito + verbo base?
L /
e N
Exemplos
O escritério abre as 9h.

The office opens at 9 AM.

Ele lida com as relagdes com clientes de

He handles client relationship effectively. forma eficaz.

Nossos produtos atendem a padrdes de

Our products meet high-quality standards. alta qualidade.

A equipe se reune toda segunda-feira?

Does the team meet every Monday?

-

nacaofluente.com
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Parte 1 - Pratique audicao

Assista ao video em inglés e responda as perguntas a seguir com base nas
informacgdes fornecidas.

Ao acessar o link abaixo, vocé sera redirecionado para a videoaula. Aguarde, pois ele sera
carregado em alguns segundos. Clique na imagem ou leia o0 QR-Code para acessar a aula.

o
Present Simple

e N
Qual é a principal diferenga entre o uso do Present Simple ("l work") e o Present Continuous
("I am working")?

- S

e N
Quais sao as cinco situagdes diferentes em que podemos usar o Present Simple, conforme
explicado no video?

- S/

" N
Quais sao alguns erros comuns que os alunos cometem ao usar o Present Simple,
mencionados no video?

nacaofluente.com
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Parte 1 - Atividade A
Complete estas frases para avaliar seu conhecimento:
4 N ™
Cows _on grass. My grandparents __ their pet dog
O feed O adore
0 feeds © adores
@ feeding © adoring
N 2N J
" N N
She _to the BBC News regularly. He ___ medicine.
O listens 0 studies
@ listening © is study
\ J /
e N I
It __two hours to get there. The children _in the afternoons
O is taking O doesn’t study
0 takes © don't study
- J /
4 N ™
Carol __ any brothers or sisters | ___drink beer.
O don't have O do not
©® doesn’'t have ©® does not
N 2N J
" N N
___inthat old house? In your opinion, ___ speak English fluently?
O Does he live O do we
©® Do he live © does we
N 2N J
p
Clique no QR Code ou aponte a camera do
seu celular para acessar o quiz interativo:
nacaofluente.com
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Parte 1 - Atividade B

10

Complete as frases a seguir utilizando a estrutura do Present Simple.
s N
O Every Monday, our team a meeting to discuss weekly goals.
(hold)
J
- N
© She always on time for client meetings.
(arrive)
- J
- B\
© He to all his emails before lunch.
(not, respond)
J
. ™
(4] the reports daily?
(your manager, review)
J
- N
O The office at 8 AM every day.
(open)
- /
e ™
O Our company digital marketing services
(provide)
N y
s N
@ The CEO individual calls on weekends.
(not, take)
J
- N
(8 access to the new software?
(the staff, have)
- J
- B\
© In our team, everyone with their ideas freely.
(contribute)
\
.
® The HR department usually training sessions monthly.
(organize)

nacaofluente.com
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Parte 1-Escrita e Conversacao

Use as perguntas abaixo para:

1

~ Praticar a escrita (faca correcoes usando o ChatGPT)
- Praticar a conversagao com outras pessoas (encontre parceiros aqui)
o N 2] N
Do you handle client Does your team meet weekly for
communications regularly? project updates?
\_ J . )
[3) A (4] N
What responsibilities do you have Does your company offer training
in your current role? opportunities?
\_ % o /
(5] ™ 6, ~
: How does your organization
o
Do you travel on business often? [ manage team performance?
- J J
(7] ~ N
Does your department use specific What challenges does your
software for daily tasks? industry currently face?
y
\ 0

What strategies do you employ for

Does your manager conduct

monthly review meetings?

effective time management?

/ \_

R - N

Pratique com mais perguntas! Use este comando no ChatGPT:

Ask me questions focused on business situations using the simple present

nacaofluente.com
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Parte 2 - Present Continuous
O Present Continuous é utilizado para expressar agoes que estao ocorrendo

no momento atual ou tendéncias em andamento.
No contexto corporativo, é ideal para descrever projetos em execucao,

"2 NACAQ
FLUENTE

nmw

mudangas em curso e atividades momenténeas.

Estrutura e uso:
4 I
Z= [ Sujeito + am/is/are + verbo com -ing.
A %
e N
- Sujeito + am/is/are not + verbo com -ing.
A /
a ™
? Am/lIs/Are + sujeito + verbo com -ing?
A %
g Y
Exemplos
Nossa equipe esta se reunindo para discutir os
resultados trimestrais.

Our team is meeting to discuss the quarterly

results.

O departamento de vendas esta implementando

The sales department is implementing new
novas estratégias.

strategies.

Ela esta liderando atualmente uma grande iniciativa

She is currently leading a major initiative.

A empresa esta contratando novos funcionarios

atualmente?

Is the company currently hiring new staff?

-

nacaofluente.com
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Parte 2 - Pratique audicao

Assista ao video em inglés e responda as perguntas a seguir com base nas
informagdes fornecidas no video.

Ao acessar o link abaixo, vocé sera redirecionado para a videoaula. Aguarde, pois ele sera
carregado em alguns segundos. Clique na imagem ou leia o0 QR-Code para acessar a aula.

o
Present Continuous

e N
Descreva a principal diferenga entre o uso do Present Continuous e do Present Simple,
dando um exemplo de cada um, conforme explicado no video.

- S

e N
Qual é a estrutura basica para formar uma frase no tempo Present Continuous? Inclua um
exemplo de frase que ilustre corretamente essa estrutura.

. S

e N
Cite dois contextos especificos em que o Present Continuous é usado, conforme
mencionado no video. Explique brevemente por que este tempo verbal é apropriado para
esses contextos.

nacaofluente.com
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Parte 2 - Atividade A

Complete estas frases para avaliar seu conhecimento:
4 N [
She _ for her boyfriend now. It __ late. We must go home.
O wait O is getting
@ is waiting 0O gets
N 2N J
" N N
| cannot disturb her now. She _. He ___ for President in this election.
O praying O is runner
© is praying © is not running
N J J
4 N O ™
We _ any guests. It __ heavily at the moment.
@ aren’t expecting O is raining
@ not expecting O rain
- AN /
4 N ™
Fred _ his room just now. Listen! My sister __ the piano.
O clean O are playing
O is cleaning O is playing
- J %
e N N
I am from England, but now | __ in Paris. Sandra _ her mum with the cooking now.
O lives O helps
© am living © is helping
N J J
p
Cliqgue no QR Code ou aponte a camera do
seu celular para acessar o quiz interativo:
nacaofluente.com
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Parte 2 - Atividade B

Complete as frases a seguir utilizando a estrutura do Present Continuous.

p
O Currently, the team on the new marketing strategy.
(work)
p
© Our CEO the conference this week.
(not, attend)
N
e
© in the online training session now?
(you, participate)
.
e
O The IT department our software systems.
(upgrade)
p
© Right now, she the client files.
(organize)
p
O We the old database anymore.
(not, use)
y
p
(7] new policies this quarter?
(the company, implement)
- y
p
© The sales team their monthly report to the board.
(present)
p
© Our competitors into new markets.
(expand)
.
e
® Our branch new clients at the moment.
(not, accept)
N\

nacaofluente.com
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Parte 2 - Escrita e Conversacao

Use as perguntas abaixo para:

17

Q

Are you undergoing any

.

Is your organization hosting any
events or conferences currently?

~ Praticar a escrita (faca correcoes usando o ChatGPT)
- Praticar a conversagao com outras pessoas (encontre parceiros aqui)
o N 2] N
Are you currently working on any Is your team implementing new
major projects? strategies this quarter?
\_ J \_ )
(3] 4] N
Are you attending any important Is your department focusing on any
meetings today? specific goals right now?
\_ o /
(5] ™ 6, ~
Are you collaborating with other Is your company expanding into
teams on a joint initiative? new markets at the moment?
J
| [

professional development training?

J
N

Are you meeting any new clients

Is your team facing any challenges

with the current project?

this week?

/ \_

N Q@

Pratique com mais perguntas! Use este comando no ChatGPT:

Ask me questions focused on business situations using the present continuous

nacaofluente.com
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Parte 3 - Present Perfect

N

19

O Present Perfect € um tempo verbal versatil usado para descrever acées que
ocorreram em um momento nao especifico no passado ou que tém relevancia

no presente.

No ambiente corporativo, € util para discutir experiéncias passadas, mudangas
ao longo do tempo e agdes concluidas recentemente que afetam o presente.

Estrutura e uso:
e I
= Sujeito + have/has + verbo no participio passado.
\ /
e ™
- Sujeito + have/has not + verbo no participio passado.
A %
e N
? Have/Has + sujeito + verbo no participio passado?
- /
e N
Exemplos
Nosso CEO trabalha na industria ha mais de uma

decade.

Our CEO has worked in the industry for over a

década.

2010.

The organization has significantly grown since

A organizacao cresceu significativamente desde

2010.

I have just finished the financial analysis.

Acabei de terminar a analise financeira.

Have they already solved the client's issue?

Eles ja resolveram o problema do cliente?

-

nacaofluente.com
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Parte 3 - Pratique audicao

Assista ao video em inglés e responda as perguntas a seguir com base nas
informagdes fornecidas no video.

Ao acessar o link abaixo, vocé sera redirecionado para a videoaula. Aguarde, pois ele sera
carregado em alguns segundos. Clique na imagem ou leia o0 QR-Code para acessar a aula.

o
Present Perfect

Qual é o principal propdsito do tempo verbal Present Perfect no inglés?

Como o Present Perfect conecta o passado e o presente em uma frase?

p
Quais sao as diferengas chave na construcao de frases entre o Present Perfect e o Past
Simple?

nacaofluente.com
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Parte 3 - Atividade A
Complete estas frases para avaliar seu conhecimento:
4 N ™
___in Europe since 2014. He ___ had a lot of problems recently.
O She lived O have
©® She has lived O s
@ She’s live Ois
N 2N J
" N N
She's __ the boss for 6 months now. | __ so hard for this promotion.
O has O have worked
QO be © has worked
© been © is working
N 2N J
4 N ™
We __ been married for a long time. | __ him for ages.
O has O seen
© were © haven't saw
©® have © haven't seen
- J /
4 N ™
Linda _ not been to France. ___you finished your homework?
O has O has
Ois Ois
@ have O have
N 2N J
" N N
We ___ never eaten Mexican food. ___the sun come up?
O has 0O Was
@ is not © Have
O have © Has
N 2N
p
Clique no QR Code ou aponte a camera do
seu celular para acessar o quiz interativo:
nacaofluente.com
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Parte 3 - Atividade B

Complete as frases a sequir utilizando a estrutura do Present Perfect.

its operations globally.

p
O The company

\

-

(expand)
a decision about the project yet.

p
©® The manager
(not, make)

-

/
the annual report?

©

(your team, finish)

positive feedback from our clients.

~
O We

(receive)

.
its quarterly goals.

-
© Our department

(achieve)

\_
.
Ol our new colleagues yet.

(not, meet)

the employee handbook recently?

p
(7]

(the company, update)

the new strategic plan.

p
O The CEO

(announce)

with this client for over five years.

~
O We

(work)

\
the market analysis so far.

-
® The team

(not, complete)

S

nacaofluente.com
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Parte 3 - Escrita e Conversacao

Use as perguntas abaixo para:

~ Praticar a escrita (faca correcoes usando o ChatGPT)

- Praticar a conversagao com outras pessoas (encontre parceiros aqui)

(1) ™

Have you completed any
significant projects recently?

\ y
[3) N
Have you attended any major
conferences this year?

\_ /
(5] N

Has your company introduced any
innovative products or
services lately?

-

o
(7] ™

Have you received any awards or
recognitions in your career?

Have you been involved in any
successful collaborations with
other departments?

J

23
(2) ™
Has your team achieved its
quarterly targets?

\ y
(4] N

Have you acquired any new skills in
your current role?

o /

-

Have you faced any unusual
challenges at work?

\ J

-

Has your department made any
significant improvements
in efficiency?

y

: N

\

Have you seen any major changes
in your industry recently?

Pratique com mais perguntas! Use este comando no ChatGPT:

Ask me questions focused on business situations using the present perfect

/ N\ / 0O
/

nacaofluente.com
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Parte 4 - Present Perfect Continuous

O Present Perfect Continuous combina aspectos do presente e do passado

v

para enfatizar a continuidade de uma agao.
No contexto empresarial, é ideal para destacar atividades em andamento,
desenvolvimentos continuos e esforgos prolongados que comegaram no

passado e ainda estao ocorrendo.

Estrutura e uso:
e N
Z= | Sujeito + have/has been + verbo com -ing.
A\ /
e I
- Sujeito + have/has not been + verbo com -ing
A %
e N
? Have/Has + sujeito + been + verbo com -ing?
A J
e N
Exemplos
Nosso departamento de vendas esta expandindo
seu alcance desde o ano passado.

Our sales department has been expanding its

reach since last year.
Ela esta liderando a equipe de forma eficaz ha varios

She has been leading the team effectively for
meses.

several months.

Recentemente, estou pesquisando tendéncias de

I have been researching market trends
mercado.

recently.

Eles estdo cumprindo os prazos do projeto?

Have they been meeting the project deadlines?

-

nacaofluente.com
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Parte 4 - Pratique audicao

Assista ao video em inglés e responda as perguntas a seguir com base nas
informagdes fornecidas no video.

Ao acessar o link abaixo, vocé sera redirecionado para a videoaula. Aguarde, pois ele sera
carregado em alguns segundos. Clique na imagem ou leia o0 QR-Code para acessar a aula.

o
Present Perfect Continuous

p
Como o tempo verbal Present Perfect Continuous conecta o passado e o presente
em inglés?

-

-
Qual é a diferenga entre usar "l have cooked dinner" (Present Perfect) e "l have been
cooking dinner" (Present Perfect Continuous)?

-

/
Quais sao alguns exemplos de expressdes comuns usadas com o
Present Perfect Continuous?

nacaofluente.com
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Complete estas frases para avaliar seu conhecimento:
7 N N
How long __ for? We ___in this street for twenty years.
@ are you waiting 0 live
© have you been waiting © have been living
N 2N J
4 N N
It __ since yesterday. | ___ this laptop for three years.
@ is raining 0 amusing
@ rained O use
@® has been raining ©® have been using
N J J
4 N ™
The workers __ higher wages for a I've __ doing the same thing for years!
long time.
@ has been demanding 0O be
© have been demanding © been
N 2N /
7 N N
The computer __ been working well. Jack __ healthy food since he had
health problems.
O have been eating
O has not © has eating
O not has © has been eating
N 2N J
4 N N
My neighbors __ problems with their | haven’t __ there a lot lately.
water supply since last week.
@ are having O been going
© have been having ©® going
N J
-
Clique no QR Code ou aponte a camera do
seu celular para acessar o quiz interativo:
o
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Ordene as palavras abaixo para formar frases usando a estrutura do Present

Perfect Continuous.
- ™
O Our team on this project since January.
(work)
J
- ™
Q@ We any significant challenges so far.
(not, experience)
\_ /
. N
© the new market trends?
(you, research)
\ J
- ™
O She training sessions for the last three months.
(attend)
J
- ™
O The sales department its efforts recently.
(increase)
/
. N
O Our CEO extensively this quarter.
(not, travel)
\ J
- ™
(7] the new software system?
(the company, implement)
- J
- ™
(s ) new strategies for the past few weeks.
(develop)
\_ /
. N
© They with the new client since last month.
(negotiate)
J
- ™
© The marketing team on the campaign for long
\(not, work)
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Parte 4 - Escrita e Conversacao

Apostila para praticar inglés

Use as perguntas abaixo para:
~ Praticar a escrita (faca correcoes usando o ChatGPT)

- Praticar a conversagao com outras pessoas (encontre parceiros aqui)

29

Have you been participating in any

experiencing growth in the market?

o N 2] N
: How long has your team been
How long have you been working preparing for the upcoming
iect?
on the current project? oresentation?
\_ J \_ )
© N [4) ~
Have you been meeting your sales How long have you been
targets consistently over the past collaborating with the new
few months? partner company?

\_ / o /
(5] ™ 6, ~
Have your colleagues been How long have you been
working overtime to complete implementing the new strategies

the project? in your department?
- J J
(7] ~ ~
How long has your company been

Ask me questions focused on business situations using the present perfect continuous

ongoing training or development
programs?
o J /
O N N
Have you been working on How long has the management
improving your professional been considering the proposed
skills recently? changes?
/ o
{ Pratique com mais perguntas! Use este comando no ChatGPT:
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Resumo do Conteudo

Present Simple
+ Afirmativa: They have a house. (Eles tém uma casa)
- Negativa: They don’t have a house. (Eles ndo tém uma casa)

? Interrogativa: Do they have a house? (Eles tém uma casa?)

Present Continuous
+ Afirmativa: He's reading a book now. (Eles esta lendo um livro agora)
- Negativa: He isn't reading a book now. (Ele ndo esta lendo um livro agora)

? Interrogativa: Is he reading a book now? (Ele esta lendo um livro agora?)

Present Perfect
+ Afirmativa: You have eaten an apple. (Vocé comeu uma maca)
- Negativa: You haven't eaten an apple. (Vocé ndo comeu uma maca)

? Interrogativa: Have you eaten an apple? (Vocé comeu uma maca?)

Present Perfect Continuous
+ Afirmativa: He has been working hard. (Ele tem trabalhado duro)
- Negativa: He hasn’t been working hard. (Ele ndo tem trabalho duro)
? Interrogativa: Has he been working hard? (Ele tem trabalhado duro?)

—
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Resumo do Conteudo

| work

Eu trabalho.

Para falar sobre habitos ou verdades
universais.

&

Q
(presente) (futuro)

(passado)
Infinitivo sem "to" para afirmativas, acrescenta-se

"s" na terceira pessoa do singular.
Present Perfect
| have worked

Eu tenho trabalhado.

Para falar sobre experiéncias de vida
ou agdes que ocorreram em um tempo

nao especificado antes de agora; Para
falar de agdes que comegaram no
passado e continuam no presente.

S D

(presente)

(futuro)

(passado)
"have/has" + participio passado

31

Eu estou trabalhando.

Present Simple Present Continuous
| am working

Para falar sobre a¢des que estao
ocorrendo no momento da fala ou

situacdes temporarias.

&

o
(presente) (futuro)

(passado)
“am/is/are" + infinitivo + "ing”

Present Perfect Continuous
| have been working

Eu tenho estado trabalhando.
Para falar sobre acdes que
comegaram no passado e continuam
no presente, focando na duracao da
acao ou para falar de acées
recentemente concluidas com

relevancia atual.
(passado)

(futuro)

(presente)

"have/has been" + infinitivo + "ing"
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Verbos irregulares

Past Participle
been ser/estar
tornar-se

32

be
become become
begin begun comegar
bind bound amarrar
bleed bled sangrar
break broken quebrar
breed bred criar
bring brought trazer
broadcast broadcast transmitir
build built construir
burn burnt/burned queimar
burst burst explodir
buy bought comprar
cast cast lancar
choose chosen escolher
cling clung agarrar-se
come come vir
creep crept rastejar
deal dealt lidar
done fazer

do
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drink drunk beber
eat eaten comer
fall fallen cair
feel felt sentir
find found encontrar
fly flown voar
forget forgotten esquecer
get got/gotten obter
give given dar
go gone ir
grow grown crescer
pay paid pagar
put put colocar
read read ler
ride ridden cavalgar
ring rung tocar (campainha)
rise risen subir
run run correr
say said dizer
see seen ver
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Verbos irregulares
vender
enviar

34

sell sold
send sent
set set estabelecer
shake shaken sacudir
shine shone brilhar
shoot shot atirar
show shown mostrar
shut shut fechar
sing sung cantar
sink sunk afundar
sit sat sentar
sleep slept dormir
slide slid deslizar
speak spoken falar
spend spent gastar
spill spilt/spilled derramar
spin spun girar
split split dividir
spread spread espalhar
stand stood ficar de pé

nacaofluente.com


https://www.nacaofluente.com/

=
=
Z

Apostila para praticar inglés

Al
S ™. NACAO

§ FLUENTE

I

Verbos irregulares
roubar
colar

35

steal stolen
stick stuck
sting stung picar
strike struck golpear
swear sworn jurar
sweep swept varrer
swim swum nadar
swing swung balancar
take taken levar
teach taught ensinar
tear torn rasgar
tell told contar
think thought pensar
throw thrown lancar
understand understood entender
wake woken acordar
wear worn vestir
win won ganhar
withdraw withdrawn retirar-se
written escrever

write
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Raio-x da Fluéncia

Analisando a ultima semana, preencha o checkilist:

Realizadodia_/_ [/

Estudei vocabulario relacionado aos meus objetivos 1 2 3 4 5
g’ Nao dependi do Google Tradutor 1 2 3 4 S
."3“ Consegui compreender os textos pelo contexto 1 2 3 4 5
g Minha velocidade de leitura 1 2 3 4 5
Minha performance geral 1 2 3 4 5
Assisto aos videos na velocidade Lenta Normal  Acelerada
Ouco audios na velocidade Lenta Normal  Acelerada
S Compreensao dos videos sem legenda 1 2 3 4 5
q=, Os dudios/videos estavam relacionados aos meus objetivos 1 2 3 4 5
.E Os audios/videos eram de nacionalidades variadas 1 2 3 4 5
= Os audios/videos eram de formatos variados (podcasts, filmes, radios, etc) 1 2 3 4 5
Minha performance em geral 1 2 3 4 5
Consegui produzir textos sem tradutor 1 2 3 4 5
Consegui produzir textos mais longos 1 2 3 4 5
Consegui usar novas palavras e estruturas 1 2 3 4 5
Velocidade da escrita 1 2 3 4 5
Minha performance geral 1 2 3 4 5
Consegui entender 1 2 3 4 5
g Consegui me fazer entender 1 2 3 4 5
i Falei sempre que tive vontade 1 2 3 4 5
§_ Me senti confortavel e seguro 1 2 3 4 5
%) Busquei sinénimos quando ndo tinha vocabulario 1 2 3 4 5
Minha performance geral 1 2 3 4 5
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Outrass anteriores
O saber nao espera! Explore as outras edi¢des deste material:

Tempos Verbais Tempos Verbais Guia de Construcao
Passado Futuro de Frases

"2 NACAQ
FLUENTE

v

Condicionais Preposicoes Voz Passiva

Baixe os materiais
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Fluéncia Descomplicada

Isso que vocé acabou de ler foi nosso
conteudo gratuito. Espero que tenha sido util
no seu aprendizado.

Se vocé busca resultados na evolucgao
do seu inglés, conheca o curso Fluéncia
Descomplicada, aqui da Nacao Fluente.

Ele é focado na pratica; por isso,
disponibiliza ao aluno cinco encontros
semanais para treinar conversagao
em inglés, com duragao de 1 hora e
meia cada, totalizando 7 horas e

meia de conversagao por semana.

Se o aluno precisa tirar duvidas, praticar
sobre um tema especifico e deseja avaliar
sua evolugao, ele também pode contar com
as aulas individuais exclusivas entre ele e 0
professor, que ocorrem uma vez por
semana com duragao de 50 minutos.

Para tracar estratégias para aprender inglés
de maneira eficaz, tirando o maximo proveito
disso tudo, o aluno também recebe acesso
aos encontros de coaching

voltado para idiomas.

Por fim, ha a area do aluno,

com video aulas e material de apoio
em uma plataforma de facil acesso.

Conheca o Fluéncia Descomplicada
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Compartilhe

Ajude a democratizar o ensino do inglés no Brasil

Caro leitor,

Vocé chegou ao final de mais uma etapa importante em sua jornada de
aprendizado de inglés.

Mas lembre-se, o conhecimento é ainda mais poderoso quando compartilhado.
Nossa missdo vai além do ensino; € também sobre criar uma comunidade onde
o inglés é acessivel a todos, independentemente de onde estdo ou de suas
condigdes financeiras.

Ao compartilhar este material, vocé se torna parte fundamental dessa missao.

Como vocé pode ajudar?

4 N e N 4 N
Baixe este Compartilhe Espalhe a
material com alguem palavra

Faca o download desta Pode ser alguém proximo a Converse sobre como este
edicao da apostila através do vocé - amigo, colega, familiar material esta ajudando vocé
link fornecido para obter ou alguém em sua rede e encoraje outros a se

uma copia e explorar seu social - que se beneficiaria juntarem a nds nesta jornada
conteudo. deste aprendizado. de aprendizado.

o % \_ J _ /

Cada pessoa que vocé ajuda a aprender inglés € uma semente plantada para um
futuro onde barreiras linguisticas sao diminuidas e oportunidades sao
ampliadas.

Juntos, podemos fazer uma grande diferenca.

Vamos juntos nessa missao?

Vania Paula de Freitas

Aula individual | Conversacao | Inglés Corporativo Descomplicado
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